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从中国青年阅读需求指数和中国青年阅读供给指数的变化中，我们能观

察到如下内容：

一 ｜ 青年阅读的偏好变化

从阅读需求的角度，需求指数排名前三的阅读域有哲学及社会科学阅读

域（需求指数 63.07）、文学阅读域（需求指数 18.48）和历史阅读域（需求

指数 6.45）。通过对比分析中国青年阅读指数 8 月份和 9 月份的数据发现，

哲学及社会科学阅读域受到青年读者的青睐，需求指数从 8 月份的 56.37 上

升至 9 月份的 63.07，上升 6.70，哲学及社会科学阅读域需求量明显上升。文

学阅读域需求指数从 8 月份的 24.43 下降至 9 月份的 18.48，下降 5.95。历史

阅读域需求指数从 8 月份的 8.00 下降至 9 月份的 6.45，下降 1.55。此外，生

活相关阅读域和艺术阅读域需求指数略有上升；新闻传播广告阅读域、经济

金融管理阅读域和工学阅读域需求指数略有下降。教育阅读域、法学阅读域

和语言学阅读域需求较稳定，两月指数变化不大。详见下图。

 

2017 年 10 月中国青年阅读指数报告

*

文—陈沁    庄庸



02

13.25	  	  

50.04	  	  

31.42	  	   41.48	  	  

56.37	  	  
63.07	  	  49.35	  	  

41.68	  	  

41.76	  	   43.30	  	  
24.43	  	  

18.48	  	  

2.00	  	   5.63	  	  

24.01	  	  
8.66	  	  

8.00	  	  
6.45	  	  

0.0	  	  

0.0	  	  

0.0	  	  

0.1	  	  

1.0	  	  

10.0	  	  

100.0	  	  

4⽉月 5⽉月 6⽉月 7⽉月 8⽉月 9⽉月 

哲学及社会科学 ⽂文学 历史 ⽣生活相关 

艺术 ⾃自然科学 经济⾦金融管理 新闻传播⼲⼴广告 

⼯工学 教育 法学 语⾔言学 

图 1 ...... 中国青年阅读需求指数

通过对文学阅读域细分发现，小说阅读域需求指数有大幅度上升，需求

指数从 8 月份的 48.80 上升至 9 月份的 88.36，上升 39.56，上升幅度最大。此外，

戏剧电影阅读域需求也有增加。漫画绘本阅读域需求指数下降最多，由 8 月

份的 28.35 下降至 9 月份的 5.50，下降 22.85，下降幅度最大。此外，文学理

论阅读域需求指数由 8 月份的 8.81 下降至 9 月份的 2.54，下降 6.27；诗歌阅

读域需求指数由 8 月份的 4.32 下降至 9 月份的 0.46，下降 3.86。经典文学阅

读域需求相对稳定，指数变化不大。
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图 2 ...... 文学阅读域需求指数
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二 ｜ 文化机构供给的阅读内容变化

从新书供给的角度，文学阅读域的供给量仍是最多的，远远超过了其

他阅读域的供给量。文学阅读域供给指数从 8 月份的 76.46 变化为 9 月份的

76.54，略有上升，但纵观前四个月的供给指数，文学阅读域的供给指数变化

不大，供给量稳定。通过对比分析中国青年阅读指数 8 月份和 9 月份的数据

发现，艺术阅读域和经济金融管理阅读域供给量有所增加，生活相关阅读域、

历史阅读域和哲学及社会科学阅读域供给量有所减少。艺术阅读域供给指数

从 8 月份的 6.08 上升至 9 月份的 9.27，上升幅度最大，达到 3.19。经济金融

管理阅读域供给指数从 8 月份的 3.74 上升至 9 月份的 6.38，上升 2.64。生活

相关阅读域供给指数从 8 月份的 4.25 下降至 9 月份的 1.61，下降 2.64，下降

幅度最大。此外，历史阅读域供给指数下降 1.93，哲学及社会科学阅读域供

给指数下降 1.71。法学阅读域供给量较稳定，两月指数变化不大。中国青年

阅读供给指数详见下图。

 

75.94	  	   65.69	  	   75.43	  	   74.65	  	   76.46	  	   76.54	  	  

1.21	  	  
1.71	  	   2.03	  	   3.47	  	  

6.08	  	   9.27	  	  

0.0	  	  

0.0	  	  

0.1	  	  

1.0	  	  

10.0	  	  

100.0	  	  

4⽉月 5⽉月 6⽉月 7⽉月 8⽉月 9⽉月 

⽂文学 艺术 经济⾦金融管理 ⾃自然科学 

⽣生活相关 ⼯工学 哲学及社会科学 教育 

历史 法学 

图 3..... 中国青年阅读供给指数
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与需求对应，小说是文学阅读域中供给量最大的。通过对文学阅读域供

给分析，小说阅读域供给指数从 8 月份的 46.88 下降至 9 月份的 20.29，下降

幅度较大，达到 26.59。漫画绘本阅读域供给指数从 8 月份的 16.53 上升至 9

月份的 29.26，上升 12.73。纪实文学和文学理论阅读域的供给指数变化不大。
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图 4 ...... 文学阅读域供给指数

三 ｜ 需求变化与供给变化的关系

通过比较中国青年阅读需求指数和中国青年阅读供给指数 8 月和 9 月的

数据，可以将阅读域的供需变化态势划分到四类区间。第一类区间为需求量

和供给量同向增加，属于该区间的阅读域有利于市场热度升温，主要包括艺

术类阅读域。第二类区间为需求量和供给量同向减少，属于该区间的阅读域

意味市场热度可能在下降，主要包括历史和工学阅读域。第三类区间为需求

量在减少而供给量却在增加的阅读域，主要包括经济金融管理、自然科学和

文学阅读域。第四类区间为需求量在增加而供给量却在减少的阅读域，主要

包括哲学及社会科学阅读域和生活相关阅读域。此外，新闻传播广告、语言学、

教育及法学阅读域需求及供给变化不大，相对稳定。详见下图。
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图 5...... 中国青年阅读需求指数与供给指数对比

四 ｜ 阅读域市场映射指数

通过对中国青年阅读域销售状况分析发现，文学阅读域图书是最畅销的，

市场映射指数由 8 月份的 75.73 上升至 9 月份的 78.20，上升 2.47。此外，市

场映射指数上升的阅读域还有哲学及社会科学（上升 0.72）、教育（上升 0.55）

和自然科学（上升 0.46）。市场映射指数下降的阅读域有历史（下降 1.78）、

经济金融管理（下降 1.74）、艺术（下降 0.50）和生活相关（下降 0.23）。

工学和新闻传播广告阅读域的市场映射指数变化不大，较为稳定。



06

 

80.94	  	   81.99	  	   80.19	  	   80.80	  	   75.73	  	   78.20	  	  

6.31	  	   5.08	  	   5.91	  	   6.36	  	   7.03	  	   7.75	  	  

0.0	  	  

0.0	  	  

0.0	  	  

0.0	  	  

0.1	  	  

1.0	  	  

10.0	  	  

100.0	  	  

4⽉月 5⽉月 6⽉月 7⽉月 8⽉月 9⽉月 

⽂文学 哲学及社会科学 ⾃自然科学 历史 

教育 经济⾦金融管理 艺术 ⽣生活相关 

法学 ⼯工学 新闻传播⼲⼴广告 

图 6 ...... 中国青年阅读域市场映射指数

从文学阅读域市场映射情况来看，小说的热度最高，但本月市场映射指

数相比上月来说下降了 6.69，下降幅度最大。此外，漫画绘本阅读域市场映

射指数上升 1.49，纪实文学阅读域市场映射指数上升 0.12。经典文学阅读域

市场映射指数由 8 月份的 0.67 下降至 9 月份的 0.59，下降 0.08，文学理论阅

读域市场映射指数变化较小。
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图 7 ...... 文学阅读域市场映射指数
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五 ｜ 中国青年阅读出版机构排行榜

在爬取图书的阅读量的基础上，通过统计每个出版机构出版图书的阅读

量，能够反映出该出版机构出版的图书是否受到青年读者的青睐。出版图书

阅读量较高的出版机构前三名是人民文学出版社、北京磨铁图书有限公司和

湖南科学技术出版社。详细榜单见下表。

出版图书阅读量较高的出版机构排行榜

排名 出版机构名称 阅读量 好评率

1 人民文学出版社 189,646 64.36%

2 北京磨铁图书有限公司 143,534 58.23%

3 湖南科学技术出版社 134,652 62.22%

4 北京联合出版公司 109,447 71.14%

5 百花洲文艺出版社 102,245 49.11%

6 商务印书馆国际有限公司 101,585 74.77%

7 明天出版社 100,545 75.52%

8 信谊出版社 99,834 75.51%

9 北京时代华语图书股份有限公司 85,416 61.93%

10 北京中作华文数字传媒股份有限公司 84,903 51.85%

11 中央编译出版社 74,458 57.22%

12 上海读客图书有限公司 74,222 83.71%

13 上海译文出版社 70,916 68.90%

14 中国华侨出版社 66,464 48.51%

15 化学工业出版社 64,607 70.03%

16 中国友谊出版公司 48,412 50.92%

17 北京白马时光文化发展有限公司 43,903 48.57%

18 悦读名品文化传媒 ( 北京 ) 有限公司 41,041 68.93%

19 长江文艺出版社 40,794 70.82%

20 浙江人民出版社 39,930 60.24%

* 数据统计时间为 2017 年 7 月 25 日到 2017 年 9 月 25 日
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从党的十八大到党的十九大，以习近平同志为核心的党中央，带领新一

代中国共产党人成功开辟了新时代中国特色社会主义新实践新局面新境界，

形成了一系列治国理政新理念新思想新战略。本期的青年阅读数据显示：阅

读域市场映射指数中哲学及社会科学类上升 0.72，在上升中排名第一，反映

出中国青年对实现美好生活的理性期盼，对治国理政新理念新思想新战略的

理性认可。本期中国青年阅读指数专门就青年期盼美好生活、走进新时代的

指数逻辑做出解读，展示青年人对习近平新时代中国特色社会主义思想的理

解与认同。
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党的十九大报告指出，中国特色社会主义进入了新时代，我国社会主

要矛盾已经转化为人民日益增长的美好生活需要和不平衡不充分的发展之

间的矛盾。

2017 年以来，中国青年阅读指数的变化，印证了这种社会主要矛盾的

变化，勾勒出中国青年对美好生活期盼的“指数图景”——通过冲击力、

期盼值和认可度三个维度，中国青年阅读指数捕捉到中国青年精神变化的

趋势和轨迹，发现中国青年的获得感、安全感、幸福感、美好感等美好生

活指数正在新时代新奋斗中逐渐强化。 

基于这种指数图景，本期中国青年阅读指数着重梳理了大数据框架下

中国青年对美好生活期盼的相关信息，展示了中国青年期盼美好生活、走

进新时代、进行新奋斗的指数逻辑。

一  ｜  中国青年一直在期盼更高层次的精神支撑

中国青年阅读指数通过冲击力、期盼值和认可度三大维度捕捉“阅读域”

中的青春潮流、舆论主旨和思想生态，发现中国青年精神领域正在发生三

大变化，由此主导了中国青年思想认同的趋势及其变化态势。

中国青年阅读指数发现，中国青年精神领域已由“被动”的接受者，

变为“主动”的创造者。近年来，通过对中国青年思想相关数据的深度分

中国青年期盼美好生活、走进新时代的指数逻辑

*

文—皮钧    庄庸
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析发现，伴随着精神变化的期盼，中国青年一直期待将自身对美好生活的

向往上升为国家意志。

1 _ 中国青年精神需求全面超过物质需求的期盼：从“物质消费”

到“精神消费”，从“数量时代”到“品质时代”

中国青年阅读指数显示，近年来，中国青年阅读潮流的第一个重要变

化，就在于“精神需求全面超过物质需求”，由此产生从“物质消费”到“精

神消费”、从“数量时代”到“品质时代”的期盼。

中国青年阅读域的阅读量、变化率和关切度表明，只有切中中国青年

精神变化的期盼，才能获得他们思想上的高度认同。数据显示：中国青年

对中国梦、中国特色社会主义、“四个全面”、国家安全观等相关专题的

综合关切度高达 99% 左右。

2 _ 中国青年从精神上解决“时代问题”的期盼：从“个人信仰”到“国

家信仰”，从“个人情感”到“国家情感”

中国青年阅读指数表明，中国青年的精神变化在各领域都深刻反映出

来，许多时代突出问题都已经深深地嵌入到他们的思想领域——他们渴望

在精神上寻找国家支撑和国家答案。 

《战狼 2》为何能够成为点燃中国青年爱国热血的“国民燃点”？翟欣

欣、薛之谦等“人设崩塌”事件，为何引爆年轻世代的公众婚恋话题和价

值观问题？《人民的名义》中“达康书记”为何成为九千岁（90 后和 00 后

的统称）的网红“表情包”？

中国青年阅读指数给出了答案：当“信仰”和“情感”成为中国青年

重大时代需求时，中国青年就期盼从国家“精神”中寻找到根本的解决方法。

中国青年对信仰和情感这两大重要时代需求，为形成和巩固“国家信仰”“国

家情感”奠定了思想认同基础。

3 _ 中国青年“融入世界”的期盼：“理性期盼”和“工匠精神”

成为中国青年新标识
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中国青年阅读指数显示，哲学社会科学的关注度一直在上升，说明中

国青年不是凭感觉而是用理智在思考问题，寻找答案；而且，从“理性和科学”

看待现在，到“积极、有为”创造未来，中国已经造就一代“积极融入世界”

的青年，且中国青年更积极踊跃参与全球治理的时机正在到来。

这是国家与青年同频共振的基础。当整个“新时代”，不仅在物质财

富而且在精神财富、制度财富的创造中为青年提供了特殊位置时，“理性

期盼”和“工匠精神”，就成为中国青年的新标识。

二 ｜ 中国青年一直期盼为美好生活而奋斗

通过对中国青年阅读指数的深入解析，我们发现，青年的获得感、安

全感、幸福感、美好感正在新时代新奋斗中逐渐强化。

1 _ 获得感指数：从“分步富裕”到“共同富裕”

中国青年阅读指数显示，从炫富、仇富转向共富、创富，尊重每一个

人的“获得感”，成为青年阅读中关于富裕问题的重要内容。

2 _ 幸福感指数：从“中国式造富时代”到“中国式造福时代”

数据分析发现，“幸福指数”成为关键指标。青年的阅读如《欢乐颂》《小

别离》：它既是一种“新富民观”，也是一种“新福民观”。从“个人创富”

到“国民创福”，它正在改变国家和社会的发展方式和走向。

3 _ 安全感指数：从“国家安全”到“人民安全”理念

在中国青年阅读域中，“安全感”指数成为青年思想领域的重要指标。

它基于“总体国家安全观”的理念。这种新国家安全观的宗旨就是“人民

安全”。



13

4 _ 美好指数：人的全面发展与美好生态系统

从中国青年阅读指数中可以看到，“美好生活”成为越来越重要的风

向标。批判、抱怨、无聊等情绪已经让位于建设、理解、奋进等情绪。“美

好生活”成为青年强劲的需求潮流：构建一个成体系的“美好”生态系统。

三 ∣ 中国青年一直在期盼一个全力奋斗的新时代

中国青年阅读指数显示：“奋斗”正在成为中国青年青春潮流、舆论

主旨和思想生活的引领标杆，新时代的新奋斗将成为中国青年的突出旋律，

当下和未来的中国青年将成为全球崇尚奋斗的新青年群体，新奋斗观正在

酝酿和形成之中，中国青年一直在期盼一个全力奋斗的新时代——为美好

生活而奋斗，并获得这种“美好生活”的创造权、贡献力和成就感。

1 _ 新奋斗行动：从理念认同到整体代入的新时代旋律

从党的不忘初心，到全民“美好生活”奋斗潮，新时代新奋斗正在逐

渐成为中国青年的突出旋律——其鲜明的特征，就是从“理念认同”到“整

体代入”。

中国青年阅读指数显示：现在，青年人已经把自己整整一代人的行动

和实践，都代入到新时代的奋斗目标之中。

2 _ 新奋斗观：从“中国基因”到“世界元素”

中国青年阅读指数显示，从“社会主义现代化强国”，到“中华民族

伟大复兴”，再到“人类命运共同体”，这些观念被青年人接受的速度已

如中国高铁一样日新月异。

当代中国青年接受主流意识形态的速度在加快。一种“新奋斗观”正

在形成：贯彻新思想，将个人奋斗融入国家发展、民族复兴，有力支撑起

建设富强民主文明和谐美丽的社会主义现代化强国、推动“构建人类命运

共同体”的新奋斗目标和愿景。
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3 _ 新奋斗青年：中国青年正在整体发奋行动

这种全新的“奋斗观”，将塑造崭新的“新奋斗青年”。他们将由内到外，

构建起基于过去、现在和未来的“新奋斗观”：新时代需要新奋斗。现在，

青春是拿来奋斗的！

中国青年阅读指数表明，它已经全面介入中国青年阅读的青春潮流、

舆论主旨和思想生态，成为重要的精神动力。

可以研判和预判，“新时代新奋斗”将成为一个席卷国家和个人，特

别是中国青年的青春潮流、舆论主旨和思想生态。

新奋斗行动将成为中国青年高昂的时代旋律：新奋斗观，新奋斗青年，

开创新时代的美好未来，并在中华民族伟大复兴中国梦的历史进程中展现

一代青年的崭新时代风貌。
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